
病 bìng 高考核心实词 🔥 高考:6考 | 教材:11次 🎯 真题储备: 4 题

【开始日期：____年____月____日】

💡【现代汉语成语助记联想】：一病不起、无病呻吟

▎词义简述与高中教材原句溯源 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶  [bìng]  （动）有病,患病

——“病
●

偻,隆然伏行”（选必下《种树郭驼传》）

❷  [bìng]  （名）泛称疾病

——“臣欲奉诏奔驰,则刘病
●

日笃”（选必下《陈情表》）

❸  [bìng]  （动）困苦，困痛

——“人穷则反本，故劳苦倦极，未尝不呼天也；病
●

苦倦极，未尝不呼父母也”（选必中《屈原列传》）

❹  [bìng]  （形）困苦,困乏

——“违已交病
●

”（选必下《归去来兮辞并序》）

🌳【思维导图串义项 · 本义与引申演变脉络】

考纲核心考查义项因果演变脉络：❶  [bìng]  （动，有病,患病） ➔  ❷  [bìng]  （名，泛称疾病） ➔  ❸

[bìng]  （动，困苦，困痛） ➔  ❹  [bìng]  （形，困苦,困乏）。



病 · 多梯级深度实训与微语段辨析（进阶实战篇） 【第2天：自测练习】 

▎第一关：统编教材重点原句 · 加点字词精准默释

💡【作答要求】：结合统编教材课文语境，在横线上写出句中加点“病”字的准确词义。

1. 病
●

偻,隆然伏行。（选必下《种树郭驼传》）  〔病〕释义：

2. 臣欲奉诏奔驰,则刘病
●

日笃。（选必下《陈情表》）  〔病〕释义：

3. 人穷则反本，故劳苦倦极，未尝不呼天也；病
●

苦倦极，未尝不呼父母也。（选必中《屈原列传》） 

〔病〕释义：

▎第二关：现代汉语常用成语 · 核心字义联想迁移

💡【作答要求】：推断下列成语中加点“病”字的具体含义，并填写在横线上。

1. 常用成语：【一病
●

不起】  〔病〕释义：

2. 常用成语：【无病
●

呻吟】  〔病〕释义：

▎第三关：统编文言名篇 · 经典例句进阶辨析

💡【作答要求】：结合统编教材名篇语境，在横线上写出各句中加点“病”字的具体义项。

(1) “病
●

偻,隆然伏行”（选必下《种树郭驼传》）；

(2) “臣欲奉诏奔驰,则刘病
●

日笃”（选必下《陈情表》）；

(3) “人穷则反本，故劳苦倦极，未尝不呼天也；病
●

苦倦极，未尝不呼父母也”（选必中《屈原列传》）；

(4) “违已交病
●

”（选必下《归去来兮辞并序》）

第1句 释义： 第2句 释义： 第3句 释义：

第4句 释义：

—— ✂️ 此处沿虚线折叠，遮挡下方答案 ——

【多梯级实训权威标答与名篇例句精解】

🎯 关卡一/二标答: 翻译① → 有病,患病 ｜ 翻译② → 泛称疾病 ｜ 翻译③ → 困苦，困痛 ｜ 成语 → 背 ｜ 成语 → 背

📖 关卡三名篇例句进阶辨析标答: 第1句: 有病,患病 ｜ 第2句: 泛称疾病 ｜ 第3句: 困苦，困痛 ｜ 第4句: 困苦,困乏

病 · 高考真题全真集训卷（全息母题 · 共 4 题） 【真题实战篇 · 限时规范作答】 



真题 01 高考释义单选 📄 2009 浙江 · 第17题

📖【文言背景阅读材料】（2009 浙江卷） [含原卷标点、画线、加点及注释]

宝绘堂记　　　（宋）苏轼

君子可以寓意于物，而不可以留意于物。寓意于物，虽微物足以为乐，虽尤物不足以为病
●

。留意于物，虽微物足以为病，虽尤物不足

以为乐。老子曰：“五色令人目盲，五音令人耳聋，五味令人口爽，驰骋田猎令人心发狂。”然圣人未尝废此四者，亦聊以寓意焉耳。刘

备之雄才也，而好结髦。嵇康之达也，而好锻炼①。阮孚之放也，而好蜡屐。此岂有声色臭味也哉，而乐之终身不厌。

凡物之可喜，足以悦
●

人而不足以移人者，莫若书与画。然至其留意而不释，则其祸有不可胜言者。钟繇至以此呕血发冢，宋孝武、

王僧虔至以此相忌，……皆以
●

儿戏害其国，凶
●

其身。此留意之祸也。

始吾少时，尝好此二者，家之所有，惟恐其失之；人之所有，惟恐其不吾予也。既而自笑曰：吾薄
●

富贵而厚于书，轻死生而
●

重于

画，岂不颠倒错缪失其本心也哉？自是不复好。见可喜者虽时复蓄之，然为
●

人取去，亦不复惜也。譬之烟云之
●

过眼，百鸟之感耳，岂不欣

然接之，然去
●

而不复念也。于是乎二物者常为吾乐，而不能为吾病。

驸马都尉王君晋卿虽在戚里，而其被服礼义，学问诗书，常与寒士角
●

。平居攘去膏粱，屏远声色，而从事于书画。作宝绘堂于私第之

东，以蓄
●

其所有，而求文以为记。恐其不幸而类吾少时之所好，故以是告之，庶几全
●

其乐而远其病也。熙宁十年七月二十二日记。

（本文有删节）

[注] ①锻炼：打铁。

17．对下列句子中加点词语的解释，不正确的一项是：

A. 虽尤物不足以为病
●

病：祸害。

B. 然去
●

而不复念也

去：归去。

C. 常与寒士角
●

角：较量。

D. 以蓄
●

其所有

蓄：收藏。



真题 02 高考释义单选 📄 2021 浙江 · 第14题

📖【文言背景阅读材料】（2021 浙江卷 · 《答谢景山①书》） [含原卷标点、断句画线、加点及注释]

阅读下面的文言文，完成下面小题。

《答谢景山①书》

[宋]蔡襄

襄顿首景山足下：夏中辱示新文数十篇，其间景山所称道而仆所不愿为者，因事往问，幸而时中，欲景山思而从之，不敢陈于文辞

也。近蒙示书，盈千百言，引喻称类，若固守而不移者。某欲终不言，然使景山固而不移，特唱
●

于人，亦某过之大者也。

某尝病
●

景山好称学韩杜笔，语于人，今而曰：“既师其意，又师其辞，何患？且嗜退之文辞，欲诱人同所乐也。”某谓由道而学

文，道至焉，文亦至焉；由文而之道，困于
●

道者多矣，是故道为文之本，文为道之用。与其诱人于文，孰若诱人于道之先也？景山前书主

文辞而言，故有是云，襄岂敢鄙文词哉？顾事有先后耳。襄之为文，无能过人，其句读高下，时亦类乎古人，无足怪也。

又病景山嗟世人之不知己，务以文词求于有位，今而曰：“吾以文求正于有位，于道为无枉。古之人重其自进，我仕且困坠，求知于

人无愧。”又云：“在数顷田，必归耕海上。”景山何乐于自进，而勇于自退乎？是未离乎躁也。妄者易进而难退，狷者难进而易退，妄

与狷，君子皆不由
●

也。君子之于进退，唯其道而已矣。景山又多取前世重人自进为比，苛有异于襄之说，虽前世重人，襄不从矣，其称仲

尼、佛肸②召而欲往，孟子不遇于鲁侯，斯二者何求哉？委乎天而
●

待用者也。

又病景山恤仕宦之颠踬，今而曰：“非恤美仕之未得，愤意外之横辱。”斯亦景山未之思与？夫圣人之言，吾畏之；贤者之规，吾愧

之。有人加言于我，吾置其喜怒而辨其枉直。使其言蹈乎圣人贤者之说，吾畏而且愧焉；其言异于是，吾将悯之，岂暇受而为辱乎？小人

之辱，君子不辱也。景山取之哉，取之哉，抑愤之心日益损矣！景山又云：若
●

使襄年四十而卑辱，未必能如己之恬然不苟也。襄又复而读

之，益悲，岂行己之谬与？如景山且不能见信，尚何望于众人？虽然，襄无求信于人，自信甚明。身之穷泰，不得而知之，为学远近，

力穷则已，其所自信者，不却行而利动也。今日视前日，犹能乐其所是，而恨
●

其所不至；使年益加而虑益广，岂肯舍所乐而从所恨哉！

与景山别久，思一相见，以道所怀，今虽谆谆其词非求胜于景山盖陈己之所守抑未知景山以为非是也诚以为非是幸亦语焉襄不敢惮

烦于屡告也。不宣。襄顿首上。

（选自《全宋文》）

【注】①谢景山：谢伯初，字景山，晋江（今福建泉州）人，天圣二年（1024）进士，官许州法曹，有《谢景山诗集》。②佛肸（xǐ）：人

名，与孔子同时。

14. 对下列句子中加点词语的解释，不正确
● ● ●

的一项是（ ）

A. 特唱
●

于人

唱：称道，赞扬。

B. 某尝病
●

景山好称学韩杜笔

病：批评，不满。

C. 君子皆不由
●

也

由：遵循，遵从。

D. 而恨
●

其所不至

恨：遗憾，后悔。



真题 03 高考翻译得分点 📄 2017 山东 · 第13题

📖【文言背景阅读材料】（2017 山东卷 · 《陈书·列传第二十六》） [含原卷标点、断句画线、加点及注释]

阅读下面的文言文，完成9~12题。

谢贞，字元正，陈郡阳夏人，晋太傅安九世孙也
●

。父蔺，正员外郎，兼散骑常侍。贞幼聪敏，有至性。祖母阮氏先苦风眩，每发便一

二日不能饮食。贞时年七岁，祖母不食，贞亦不食，亲族莫不奇之。母王氏，授贞《论语》《孝经》，读讫便诵。八岁，尝为《春日闲

居》五言诗，从舅尚书王筠奇
●

其有佳致，谓所亲曰：“此儿方可大成，至如‘风定花犹落’，乃追步惠连【注】矣。”年十三，略通《五

经》大旨，尤善《左氏传》，工
●

草隶虫篆。十四，丁父艰，号顿于地，绝而复苏者数矣。父蔺居母阮氏忧不食泣血而卒家人宾客惧贞复

然从父洽族兄暠乃共往华严寺请长爪禅师为贞说法。乃谓贞曰：“孝子既无兄弟，极须自爱，若忧毁灭性，谁养母邪？”自后少进粥。

太清之乱，亲属散亡，贞于江陵陷没，暠逃难番禺，贞母出家于宣明寺。及高祖受禅，暠还乡里，供养贞母，将二十年。太建五年，

贞乃
●

还朝。及始兴王叔陵为扬州刺史，引祠部侍郎阮卓为记室，辟贞为主簿。贞度叔陵将有异志，因与卓自疏于叔陵，每有宴游，辄辞

以疾，未尝参预，叔陵雅钦重之，弗之罪也。俄而高宗崩，叔陵肆逆，府僚多相连逮，唯贞与卓独不坐
●

。

后主乃诏贞入掌中宫管记，迁南平王友。府长史汝南周确新除都官尚书，请贞为让表，后主览而奇之。尝因宴席问确曰：“卿表自制

邪？” 确对曰：“臣表谢贞所作。”后主因
●

敕舍人施文庆曰：“谢贞在王处，未有禄秩，可赐米百石。”

至德三年，以母忧去职。顷之，敕起还府。贞累启
●

固辞，敕报曰：“虽知哀茕在疚，而官俟得才，可便力疾还府也。”贞哀毁羸瘠，

终不能之官舍。时尚书右丞徐祚、尚书左丞沈客卿俱来候贞，见其形体骨立，祚等怆然叹息。吏部尚书姚察与贞友善，及贞病笃，察往

省之，问以后事。贞曰：“弱儿年甫六岁，情累所不能忘，敢以为托耳。”是夜卒。后主问察曰：“谢贞有何亲属？”察因启曰：“贞有

一子年六岁。”即有敕长给衣粮。

（节选自《陈书·列传第二十六》，有删改）

【注】惠连：谢惠连，南朝宋文学家。

【考查设问】：请将文中画横线的句子翻译成现代汉语：

“吏部尚书姚察与贞友善，及贞病
●

笃，察往省之，问以后事。”

【考生译文作答处】：

🎯 评分采分提示：重点落实“病”在句中的词性及含义（2分），直译为主，语言通顺（1分）。

真题 04 高考翻译得分点 📄 2021 全国卷 新高考Ⅱ卷 · 第13题

📖【文言背景阅读材料】（2021 全国卷 新高考Ⅱ卷 · 《通鉴纪事本末·祖逖北伐》） [含原卷标点、断句画线及加点]

初范阳祖逖少有大志与刘琨俱为司州主薄同寝中夜闻鸡鸣蹴琨觉曰此非恶声也因起舞及渡江，左丞相睿以为军祭酒，逖居京口
● ●

，纠

合骁健，言于睿曰:“晋室之乱非上无道而下怨叛也，由宗室争权，自相鱼肉，遂使戎狄乘隙，毒流中土。今遗民
● ●

既遭残贼，人思自奋，

大王诚能命将出师，使如逖者统之以复中原，郡国豪杰必有望风响应者矣。”睿素无北伐之志，以逖为奋威将军、州刺史，给千人廪，布

三千匹，不给铠仗，使自召募。秋八月，逖将其部曲
● ●

百余家渡，中流，击楫而誓曰:“祖逖不能清中原而复济者，有如大江！”遂屯淮

阴，起冶铸兵，募得二千余人而后进。逖既入谯城，石勒遣石虎围谯，桓宣救之，虎解去。晋王传檄
● ●

天下，称:“石虎敢帅犬羊，渡河纵

毒，今遣九军，锐卒三万，水陆四道，径造贼场，受祖逖节度。”大兴三年，逖镇雍丘，数遣兵邀击后赵兵，后赵镇戍归逖者甚多，境渐

蹙。秋七月，诏加逖镇西将军。逖在军，与将士同甘苦，约己务施，劝课农桑，抚纳附，虽疏贱者皆结以恩礼。逖练兵积谷，为取河北之

计。后赵王勒患之，乃下幽州为逖修祖、父墓，置守冢二家，因与逖书，求通使及互市。逖不报书，而听其互市，收利十倍。禁诸将不

使侵暴后赵之民。边境之间，稍得休息。四年秋七月，以尚书仆射戴渊为西将军，镇合肥，逖以已翦荆棘收河南地，而渊一旦来统之，意

甚怏怏，又闻王敦与刘刁构隙，将有内难。知大功不遂，感激发病。九月，卒于雍丘。豫州士女若丧父母，谯、梁间皆为立祠。祖逖既

卒，后赵屡寇河南，拔襄城、城父，围谯。豫州刺史祖约不能御，退屯寿春。后赵遂取陈留，梁、郑之间复骚然矣。

（节选自《通鉴纪事本末·祖逖北伐》）

【考查设问】：请将文中画横线的句子翻译成现代汉语：

“知大功不遂，感激发病
●

。”

【考生译文作答处】：

🎯 评分采分提示：重点落实“病”在句中的词性及含义（2分），直译为主，语言通顺（1分）。


